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به مناسبت هفته زن/کارگاه آموزشی " مادرم با من حرف بزن" برگزار شد

به گزارش روابط عمومی، این کارگاه برای مادران شاغل در دانشکده علوم پزشکی مراغه و با موضوع روانشناسی کودک و

تحلیل رفتار فرزندان با مادران برگزار گردید.

به گزارش روابط عمومی، این کارگاه برای مادران شاغل در دانشکده علوم پزشکی مراغه و با موضوع روانشناسی کودک و تحلیل رفتار فرزندان با مادران برگزار گردید.

خانم اصولی، کارشناس ارشد سلامت روان، با اشاره به مشکلات موجود در رابطه مادر و فرزند، گفت: متاسفانه امروزه با وجود وسایل سرگرم کننده مانند تلویزیون و همچنین شبکه

های اجتماعی متعدد این امر روز به روز پیچیده تر می شود.

ایشان افزود: تاثیری که رابطه ی مادر و فرزند بر تربیت فرزند و آینده ی او و جامعه می گذارد تاثیری پایدار است و باید بدون هیچ توجیهی مورد توجه ویژه قرار گیرد.

کارشناس ارشد سلامت روان ادامه داد: درک تفاوت ها و نیازهای فرزندان از مهمترین مسائلی است که مادران باید به آن توجه کنند و سعی کنند با در نظر گرفتن شخصیت و

روحیات فرزند خود با او رفتار کنند.

خانم اصولی اذعان کرد: اشتغال مادر در بیرون از منزل دارای پیامدهای مختلفی از جمله سبک فرزندپروری و وضعیت رفتاری کودک است اما مادران باید با مدیریت خود بتوانند

تعادل لازم را بین آن دو ایجاد کنند.

گفتنی ست کارگاه آموزشی " مادرم با من حرف بزن" با همکاری معاونت بهداشتی دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مراغه برگزار شد که مورد استقبال کارکنان

دانشکده قرار گرفت.
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