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16000 نفر از جمعیت بالای 30 سال شهرستان مراغه ، خدمات نوین سلامت دریافت کرده
اند

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، از ابتدای سال جاری تا کنون 16000نفر از جمعیت بالای30 سال در

شهرستان مراغه در مراکز و پایگاههای خدمات جامع سلامت و همچنین خانه های بهداشت ، خدمات نوین سلامت

دریافت کرده اند .

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، از ابتدای سال جاری تا کنون 16000نفر از جمعیت بالای30 سال در شهرستان مراغه در مراکز و پایگاههای خدمات جامع سلامت و

همچنین خانه های بهداشت ، خدمات نوین سلامت دریافت کرده اند .

به دلیل تغییرسیمای بیماری ها و مرگ های ناشی از بیماریهای های واگیردار به بیماریهای غیر واگیر به علت سبک زندگی مردم، عوامل کلان اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، فن آوری،

محیط زیست و بین المللی و همزمان با ادامه اجرای طرح تحول سلامت، از نیمه های سال 95 برنامه ملی پیشگیری از بیماری های غیر واگیر در نظام شبکه ادغام شد.

حوزه بهداشت که پیش از این تا حد زیادی بر خدمات بیماریهای واگیردار و مراقبتهای بهداشتی در نظر گرفته شده و برای گروه سنی مادر و کودک متمرکز بود، سعی دارد علاوه بر

خدمات موجود؛ به عوامل خطر مرگ و میر، بیماریهای غیرواگیر و آسیب های اجتماعی نیز بپردازد.

در همین راستا ابتدا با تشکیل ستاد اجرایی خدمات نوین سلامت معاونت بهداشتی و تدوین برنامه عملیاتی؛ با گسترش واحدهای ارائه خدمت، تعمیر، تجهیز و بهبود

استانداردها، تامین نیروی انسانی مورد نیاز، آموزش نیروی انسانی، تکمیل زیر ساخت ارائه خدمات بصورت الکترونیکی و تامین تجهیزات آزمایشگاهی مورد نیاز؛ ارزیابی عوامل

خطر بیماری ها با همت تمامی بهورزان، مراقبین سلامت، کارشناسان تغذیه، کارشناسان سلامت روان و پزشکان آغاز شد.

دکتر مجتهدی ، معاون بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه ، ضمن تشریح اهداف این برنامه افزود : از ابتدای دی ماه تا پایان نیمه اول اسفند ماه 95، خدمات نوین سلامت در

دوره میانسالی و سالمندی (مشتمل بر ارزیابی الگوی تغذیه ای، فعالیت جسمانی، مصرف دخانیات، سلامت دوره باروری و یائسگی، سلامت روان، عوامل اجتماعی و خانوادگی موثر

بر سلامت و بررسی بیماریهای واگیر و غیر واگیر) به 16000 نفر از جمعیت ساکن در شهر، حاشیه شهر و روستاها ارائه شده است.

ایشان افزود: پیش بینی می شود این برنامه قبل از پایان برنامه ششم توسعه، به هدف ارائه خدمات به 90% از جمعیت هدف دست پیدا کند.

ایشان همچنین اهمیت شناسائی به موقع بیماریهای غیر واگیر را در شروع درمان زود رس و پیشگیری از ناتوانی ها و معلولیت ها بسیار مهم برشمرد و گفت: برنامه هایی نظیر

NCD و ایراپن در راستای کاهش بار بیمارهای غیر واگیر انجام می شوند .

خانم دکتر تبیانی ، سرپرست گروه سلامت جمعیت و خانواده، هم همکاری صمیمانه همکاران مراقب سلامت و بهورزان و همچنین پزشکان شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت را

وصف ناپذیر توصیف کرد و افزود : انجام آزمایشات غربالگری ، شناسائی به هنگام بیماران ، اقدامات درمانی به موقع توانسته گامی مهم در جهت کاهش بار بیماریهای غیر واگیر در

جامعه بر دارد.

ایشان شناسائی به موقع بیماران را کافی ندانسته و تاکید بر ادامه مراقب بیماریها ، آموزش جامعه در جهت خودمراقبتی و اجرای سایر برنامه های سلامت را به عنوان عوامل بسیار

مهم در اجرای برنامه مراقبتهای میانسالان برشمرد.
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