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جلسه آموزشي و هم انديشي با عنوان "نقش و مشاركت سمنها در مبارزه با دخانيات" به
مناسبت هفته ملي مبارزه با دخانيات برگزار شد

به گزارش روابط عمومی، اين جلسه با همكاري معاونت بهداشت و امور سازمانهاي مردم نهاد و خيرين سلامت دانشكده

برگزار گرديد.

در قسمت نخست اين نشست، دكتر مقصود اميرپور رييس گروه سلامت محيط معاونت بهداشت به ارايه امار و شاخص هايي از ميزان مصرف مواد دخاني، و شيوع عوارض آن

در سطح ايران و جهان بر اساس آخرين يافته هاي پژوهشي پرداختند.
امير پور در ادامه در خصوص دلايل گرايش به مصرف سيگار، عوارض و تبعات حاد و مزمن آن، مضرات و تهديدات زيست محيطي سيگار، مواد خطرناك موجود در سيگار ، بار مالي

وارد بر جامعه در اثر مصرف مواد دخاني، دلايل ترك سيگار و... توضيحات مبسوطي را ارايه نمود.
در بخش بعدي جلسه هر يك از مديران و نمايندگان سمنهاي شهرستان، به ارايه نكته نظرات و پيشنهادات سازنده در خصوص مبارزه با دخانيات پرداختند. از جمله: برگزاري كارگاه

هاي اموزشي براي گروه سني مادران توسط سمنها، همكاري سمنها با آموزش و پرورش در راستاي اموزش و فرهنگسازي در قشر كودك و نوجوان، استفاده از ظرفيت هيات هاي

مذهبي و روحانيون شهرستان در نشر فرهنگ مقابله با دخانيات و ...
در انتها دكتر صلواتي مسئول امور سازمانهاي مردم نهاد و دبير برنامه شهر سالم و ايمن مراغه به جايگاه ويژه جامعه مدني و تشكلهاي مردمي در مبارزه با دخانيات اشاره كرد.

صلواتي عنوان نمود كه مطالبه گري سمنها براي در دستور كارگذاري سياستهاي مقابله با دخانيات مي تواند بسيار راهگشا باشد. از جمله مطالبه گري جهت بازنگري و اصلاح

سياستهاي ماليات بر كالاهاي صدمه رسان مثل سيگار، اصلاح رويكردهاي ارايه مجوز به مراكز فروش محصولات دخاني، اتخاذ سياستهايي براي ايجاد نشاط اجتماعي و فراهم

سازي بسترهايي براي فعاليتهاي ورزشي و فرهنگي جوانان و خانواده ها و تفريحات سالم، و ...
در كنار كاركرد مطالبه گري سمنها، حركتها و اقدامات اين تشكلهاي مردمي در سطح محلات شهرستان مثل برگزاري كمپينها، اگاهي بخشي به عموم مردم با استفاده از شبكه هاي

مجازي و مواردي از اين قبيل در راستاي مقابله با مواد دخاني؛ ميتواند بسيار الهام بخش و كارا باشد.
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