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به منظور تشخیص و درمان به موقع بیماران مبتلا به سرطان سینه ؛

برنامه پویش پیشگیری و تشخیص زود هنگام سرطان سینه برای خانواده های بیماران
سرطانی اجرا گردید

جلسه پویش ملی پیشگیری و تشخیص زود هنگام سرطان سینه با همکاری انجمن حمایت از بیماران سرطانی

شهرستان مراغه و معاونت اجتماعی و گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهای معاونت بهداشتی برای خانواده های بیماران

سرطانی دیروز در سالن همایش دانشکده علوم پزشکی مراغه برگزار گردید.

درابتدا، دکتر سلیمانی ، معاون بهداشتی دانشکده ، در خصوص پیشگیری و تشخیص زود هنگام سرطان پستان و اهمیت تشخیص زودهنگام سرطان ها توضیحاتی ارائه نمود.

خانم دکتر اسدیان، سرپرست واحد پیشگیری و مبارزه با بیماری های معاونت بهداشتی، نیز ابراز داشت: سرطان پستان اولین سرطان شایع خانم ها در کشور و شهرستان می

باشد.

وی در خصوص عوامل مستعد کننده در بروز این بیماری به مواردی مانند تغییر شیوه زتدگی سالم ، عوامل محیطی، فعالیت بدنی ناکافی ، استعمال دخانیات و... توضیحاتی اشاره

نمود.

سرپرست واحد پیشگیری و مبارزه با بیماری ها در خصوص غربالگری سرطان های سینه و کولورکتال ، علایم بیماری و راه های پیشگیری ودرمان و نحوه انجام صحیح خودآزمایی

پستان نکات آموزشی لازم را ارائه کرد.

در ادامه جلسه با استفاده از مولاژ در خصوص نحوه انجام معاینه سینه به طور عملی توضیح داده شدو شرکت کنندگان از نزدیک با مولاژ موجود معاینه برست را انجام دادند.

در خصوص غربالگری سرطان روده بزرگ نحوه انجام تست فیت کولورکتال برای گروه هدف 50 تا70 سال توضیحاتی کامل ارائه شد.

در پایان جلسه به افراد 50 تا 70 سال شرکت کننده در تست فیت داده شد.
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