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برگزاری کارگاه آموزشی با موضوع دیابت برای مراقبین سلامت

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، کارگاه آموزشی با موضوع دیابت و راههای کنترل و پیشگیری برای تمامی

مراقبین سلامت شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت ، در سالن اجتماعات معاونت بهداشتی برگزار گردید .

در ابتدای جلسه خانم رنجبری، کارشناس غیرواگیر ، ضمن خوشامدگویی به شرکت کنندگان به مناسبت روز جهانی و هفته ملی دیابت ، اهمیت بیماریابی و مدیریت صحیح بیماری

، پیشگیری از ابتلا به بیماری در افراد پره دیابت و اصلاح شیوه زندگی اشاره نمود .

سپس در مورد ارائه خدمات مراقبتی در این بیماران با تاکید بر انجام FBS ماهانه ، مراقبت پا در هر بار مراقبت و ارجاع به پزشک جهت درخواست آزمایش HbA1c ، بررسی

رتینوپاتی و نفروپاتی بر اساس دستورالعمل وزارتی اشاره نموده و توضیحات کافی در این زمینه را بیان کرد.

در ادامه این جلسه، ایشان گزارشی از آخرین آمار و وضعیت شناسایی بیماران و مراقبت آنها توسط مراقبین سلامت به تفکیک مرکز/پایگاه خدمات جامع سلامت ارائه کرد و

همچنین افزایش بار مراقبت در بیماران دیابت و فشارخون بالا و ارتقا کیفیت خدمات مراقبتی این بیماران را مورد تاکید قرار داده و خواستار اهتمام هر چه بیشتر مراقبین سلامت

محترم در این زمینه شد.
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